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Este relatério apresenta a atividade desenvolvida pela Junta de Freguesia de
Alcabideche durante o quarto trimestre de 2025 , refletindo o cumprimento das
competéncias proprias e delegadas pelo Municipio de Cascais, no ambito dos

acordos de execucgdo em vigor.

Ao longo destes Udltimos meses do ano, a Junta manteve uma intervencao

consistente e articulada nos dominios essenciais da vida da freguesia.

Na area da educacéo, foi assegurada a continuidade do apoio ao funcionamento
dos estabelecimentos de ensino do pré - escolar e dos 1.° e 2.° ciclos, com a
manutencado dos espacos escolares, a gestao dos recursos humanos e logisticos,

o fornecimento de consumi  veis e a dinamizacéo de atividades nos periodos n&o

letivos, garantindo o adequado encerramento do ano civil.

No que diz respeito ao espaco publico, prosseguiram - se as acoes regulares de
manutencdo, limpeza e requalificagdo de zonas verdes, vias pedonais,
equipamentos urbanos e parques infantis, reforcando a valorizagdo do territorio

e contribuindo para o bem - estar e seguranca da comunidade.

Na vertente da agdo social, intensificaram - se 0s apoios as familias em maior
vulnerabilidade, tendo sido aprofundadas as parcerias com entidades locais para
assegurar respostas ajustadas as necessidades identificadas, particularmente

relevantes no periodo festivo e de maior pressao socioeconémica.

Quanto ao associativismo, cultura e desporto, manteve - se 0 apoio continuo as
coletividades e iniciativas locais, reconhecendo o seu papel central na
dinamizacdo comunitaria, através da celebracdo de parcerias, da cedéncia de

espacos e da atribuicdo de apoi  os logisticos e financeiros.
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Este relatorio procura, assim, dar visibilidade ao trabalho realizado no
encerramento do ano, reforcando os principios de transparéncia e proximidade
e reafirmando o compromisso da Junta de Freguesia de Alcabideche com uma

gestao eficiente, responsavel e o rientada para o interesse da comunidade.
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Sintese das Atividades Desenvolvidas

1. Resumo Executivo

Durante o trimestre em andlise, a Junta de Freguesia de Alcabideche
desenvolveu um conjunto alargado de atividades administrativas, sociais e de
apoio a comunidade. Destacam - se 0 elevado numero de atendimentos
realizados, a emissao de documentos, as inscri ¢Oes em atividades e o reforgo
dos servicos de proximidade prestados a populagéo.

Paralelamente, o Gabinete de Assessoria ao Executivo manteve uma

intervengdo estruturada ao nivel da coordenacéo interna, gestdo de
correspondéncia, organizacao de reunides e acompanhamento dos processos
administrativos essenciais ao funcionamento da Junta e da Assembleia de

Freguesia.

2. Indicadores Globais do Trimestre

Servigo de atendimento

m Indicadores
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3. Atendimento e Secretaria

O atendimento ao publico funcionou diariamente das 9h00 as 17h00,

assegurando um servigo continuo de apoio administrativo e social.
3.1 Servigos Prestados
Foram disponibilizados os seguintes servicos principais:

1 Marcacédo de atendimentos com  0s Vogais do executivo , Assistente

Social e Psicéloga;

1 Prestacdo de informacdes gerais ;
1 Emisséo de atestados e certidées (628 emitidos) ;
1 Licencas e registos de canideos (128 realizados) ;
1 Entrada e expedicdo de correspondéncia  (472);
1 Inscricdes e pagamentos relativos a:

o Complexo Desportivo de Alcabideche

o CAF

o AAAF

o InterrupcBes Letivas

o Escola de Musica Michel Giacometti
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Atividades da JFA (2397 inscricoes)
Outros servigos:
1 Solicitagdes de consulta juridica (7) ;
1 Apoio para aquisicao de GPL (46) ;
9 Solicita-«o de cabazes OEu@Bfpou um Beb® Al ca
3.2 Emissao de Documentos

Os documentos foram emitidos no momento, desde que reunidas as condicdes

legais. Foram atendidos:
1 Eleitores recenseados na freguesia ;

1 Cidadaos residentes mediante declaracdo de responsabilidade e

comprovativos ;
1 Cidadaos estrangeiros com residéncia ou passaporte valido ;

Documentos para comprovacao econémica foram encaminhados a Assistente

Social.
3.3 Representac¢édo e Entrega de Documentos

Municipes impossibilitados de comparecer presencialmente puderam autorizar

representante mediante declaracéo de responsabilidade.

3.4 Protocolos Institucionais
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A Junta reforgou o acesso a servi¢os juridicos gratuitos ou de baixo custo

através de:
1 Centro de Arbitragem ;
1 Delegacgéo de Cascais da Ordem dos Advogados (7).
Estes protocolos permitem garantir um servico inclusivo e de proximidade.
3.5 Registo e Licenciamento de Canideos
Procedimentos assegurados:
1 Registo obrigatério apos vacinacdo anti - rabica ;
1 Renovacgdo anual da licenca ;
1 Transferéncias e baixas no registo

7 Registo de animais de categorias especiais (perigosos ou

potencialmente perigosos), com apresentacdo de seguro ;
3.6 Gestao do Cemitério de Alcabideche
Atividades realizadas:
1 Atendimento e gestdo diaria do espaco
1 Atualizacdo dos arquivos de sepulturas
1 Registo informéatico e atualizacéo da planta ;

1 Manutencéo, conservacéo e limpeza do espaco
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4. Assessoria ao Executivo e & Assembleia de Freguesia

4.1 Apoio Administrativo ao Executivo

1 Apoio direto ao Presidente na preparacédo de documentacdo e respostas

oficiais ;

1 Organizacdo da agenda, marcacgdo de reunides e gestao de contactos

externos ;

1 Tratamento de correspondéncia protocolar ;

71 Gestdo de processos de protocolo com entidades externas ;

19 Coordena-«o do programa OEu Sou um Beb® Al c

4.3 Relag6es Institucionais

1 Solicitacdo e acompanhamento de licencas junto da Camara Municipal

de Cascais;

1 Preparacgédo de reunifes solicitadas pelos fregueses

4.4 Apoio a Assembleia de Freguesia

1 Emissao de convocatdrias e edital;

1 Gestdo de substituicbes ;

1 Apoio na preparacdo de documentacao e pontos da ordem de trabalhos
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5. Considerac6es Finais

O trimestre ficou marcado por uma forte procura dos servicos administrativos

e sociais da Junta, evidenciada pelos elevados numeros de atendimento e pela
diversidade de servicos prestados.

O trabalho desenvolvido demonstra 0 compromisso continuo com a
proximidade, eficiéncia e melhoria das condi¢cdes de vida da populacdo da

freguesia.

Ainda neste trimestre a  Junta de Freguesia de Alcabideche recebeu, este ano,

18 candidaturas a Bolsa de Mérito de Ingresso no Ensino Superior , destinada a
reconhecer e apoiar os alunos da freguesia que alcangaram uma média final

igual ou superior a 17 valores . Este numero de candidaturas reflete ndo apenas

o talento e o esfor¢o destes jovens, mas também o compromisso das suas

familias e das escolas que os acompanharam. A Junta reconhece e valoriza
profundamente o mérito académico destes estudantes, assumindo c om
orgulho o papel de incentivar o prosseguimento dos seus percursos formativos

e o seu futuro contributo para a comunidade.
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O Pelouro dos Recursos Humanos da Junta de Freguesia assume um papel
fundamental na gestdo e valorizagdo dos colaboradores da instituicdo. A sua
atuacdo centra - se na organizacdo, acompanhamento e desenvolvimento das
politicas de gestdo de pessoal, assegura ndo o cumprimento das obrigacdes
legais e regulamentares, bem como a promocdo de um ambiente de trabalho
equilibrado, eficiente e motivador. Ao longo do trimestre, foram desenvolvidas
diversas atividades no &mbito da gestdo con  tratual, formacdo profissiona | e

acompanhamento das equipas operacionais et  écnicas, tais como:

Processamento de salérios;
Registo de faltas, férias, abonos e penhoras;
Controlo do sistema de assiduidade;

Criagdo de escalas m ensais p ara o Cemitério de Alcabideche ;

= == =4 =4 -2

Criacéo de escalas mensais para o Complexo Desportivo de Alcabideche

O foco principal mantém - se na otimizacdo dos recursos humanos disponiveis,
garantindo uma resposta eficaz as necessidades da freguesia e a melhoria

continua dos servigos prestados & comunidade.
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ESPACO PUBLIO

15
Praceta do Moinho, 2645060 | Alcabideche | Tel: +351 214 603 212 | Fax: +351 214 603 239 | info@jFalcabideche.pt



JUNTA DE FREGUESIA DE

ALCABIDECHE

ﬁ%@g §l7 RELATORIO DO4.° TRIMESTRE DE 2025

Espaco Publico

Intervencdo no espaco publico, na recuperacdo de lancis e manutencao de
passeios (calcada portuguesa e  pavet), rebaixamento de piso junto das
passadeiras nas diversas ruas da Freguesia bem como a colocacao de pilaretes

e mobiliario urbano.

Foram intervencionadas varias ruas da Freguesia:

Rua Brasil 8 BCV

Rua Alvide & Alvide

Rua Santarém & Pai do Vento #4

Rua Dr. Pereira Coutinho 3 Amoreira #2

Rua da Eira - Manique

Rua do Vale 8 Amoreira #1

Rua das Tomadas 6 Janes

Rua Anténio Maria Matos & Alvide #3
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Foram colocadas novas placas com indicacao de varias localidades, assim como

foram recuperadas peanhas em varios lugares da freguesia:

Intervencao em placas toponimicas na freguesia:

Execucdo e manutencao de Placas Toponimicas

Morada Rua das Almoinhas
Localidade Arneiro

Morada Rua Alto do Cabecgo
Localidade Zambujeiro

Morada Rua Depésito de Agua
Localidade Janes

Morada Praceta N° Sra. das Neves
Localidade Manigue

Morada Rua Artur Soares Pereira
Localidade Manique

Morada Rua do Campo 22 de margo
Localidade Malveira Serra

Morada Rotunda Jo&o Armindo Aires
Localidade Alcoitéo

Morada Rua da Guarda
Localidade Bicesse

Morada Largo Gil Vicente
Localidade Murches
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Sinalizagéo Horizontal/Vertical

Sinalizagao Vertical Alcabideche Recolocacgéo de sinal passadeira x2 Rua Verde Mar #7
S . . ~ - I . Rua Eliza Cepeda Teles
Sinalizagdo Horizontal Alvide Marcacéo de piso i proibicdo de estacionamento va =iz #Gp
Sinalizacao Vertical Alvide Colocacao de sinal transito proibido veiculos pesados Rua do Jogo
Sinalizagao Vertical Alvide Recolocacéo de sinal de passadeira Rua Palmira Dantas
Sinalizagao Vertical Atiba Recolocacéo de sinal de indicacdo A5 Rua Eng.° Freire de
Andrade #3
Sinalizacéo Vertical Biscaia Colocacéao de sinal de localidade - Biscaia Rua da Biscaia #5
Colocacao de espelho . - . a .
a Amoreira Colocacao de espelho parabdlico de transito Rua Carlos Anjos
de transito
Colocacéo de espelho Arneiro Colocacao de espelho parabdlico de transito Rua do Serrdo
de transito
S . . Recolocagéo de Sinal de indicagé@o Stop 1 acidente de .
Sinalizacao Vertical Alcabideche ¢ . ¢ P Rua Olival
viagdo
Colocacao de pilaretes | Malveira da Recolocacgéo de pilaretes impedimento Rua Baronesa Beck
Serra estacionamento
Colocacéo de espelho Alcoitdo Colocacao de espelho parabdlico de transito Rua das Amendoeiras #10
de transito
Sinalizacéo Vertical Abano Recolocacgéo de sinal de STOP i Vandalismo Estrada do Abano #4
Sinalizagdo Horizontal BCV Marcacédo de Piso T Proibigdo de estacionamento Rua de Angola #1
Sinalizacéo Vertical Alcoitdo Colocacéo de baia direcional Av. Republica
Colocacéo de Espelho Amoreira Colocacao de espelho parabdlico Rua Carlos Anjos
de Transito
S . . Col do de sinal d taci t bilidad .
Sinalizacdo Vertical Alcabideche olocagao de sinal de es 6.10|onamen © mobilidade Cemitério Alcabideche #9
reduzida
Sinalizagdo Horizontal | Pai do Vento Marcacéo de piso i proibicdo de estacionamento Rua de Santarém #2
Colocacao de Alcabideche Colocacao de pilaretes Rua de Cascais #11
Pilaretes
Colocacéo de Espelho Alvide Colocacao de espelho parabdlico Rua das Acacias #8
de Transito
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Mobiliario Urbano

Recuperacdo de mobiliario urbano em diversos pontos da Freguesia,

destacando - se a requalificagédo de fontanarios na Freguesia.

Avenida da Republica & Alcoitdo #2

Rua das Calgadas 6 Pai do Vento

Rua Garcia Resende - Alvide

Av. Alcabideche #3

Vérias localidades Freguesia & lluminacao
Natal #1
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Preservacao e defesa do patriménio com o lema

RELATORIO DO4.° TRIMESTRE DE 2025

oOUsando e Preservando o qu:

#1
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Espacos Verdes
A junta de freguesia tem

corresponde a uma area total de 14.317 metros quadrados.

seu car go

Requalificagcdo Ambiental em diversas zonas da freguesia, solicitando & Cascais

Ambiente limpeza de mato, recolha de cortes de jardim e recolha de lixos

(monstros) em espacgos publicos, evitando

- se a degradacéo do ambiente.

CEVAR LOCAL LOCALIDADE
3 Agrup. Escolas Ibn Mucana/ Rua do Pombal Alcabideche
11 Urbanizagdo Urbamar - Sitio Olival Alcabideche
16 Rua de S. Carlos - Bloco Timor Alvide

24 Rua Beatriz Costa - Urb. Adroana Adroana

30 Rua das Padarias Alvide

55 R. Almada Negreiros - B. ° Cruz Vermelha Alcoitdo

57 Praceta do Moinho Alcabideche
58 Escola Musica - Praceta Antigo Mercado Alcabideche
59 Acesso Cascaishopping & Rotunda Aki Alcabideche

Praceta do Moinho, 2645060 | Alcabideche | Tel: +351 21
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Manutenc¢éo a cargo da Junta de Freguesia de Alcabideche

C 3 0 Alcabideche & Manutencéao
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Ultimos trabalhos:

Estdo a ser executados os trabalhos de mondas e pequenas podas do

arvoredo.
Manutencéo de prado.

Area: 7726,21 m2
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Ultimos trabalhos:
Area 8 1456,39 m2

Execucdo de mondas na vegetacao arbustiva e herbacea.

Requal i fica-«o0o de zona verde para zona de
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C 16 o Alcabideche & Manutencéo

Ultimos trabalhos:
Area 8 284,76 m2
Colocagéo de corda limite de canteiros

Estdo a ser executados as normais podas da vegetacao arbustiva e herbacea,

bem como as mondas dos canteiros.

Espaco verde com rega automatizada
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AD)

C 24 o Alcabideche & Manutencéo

Ultimos trabalhos:
Area 8 910,95 m2

Todos os canteiros apresentam bom estado.
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C 30 0 Alcabideche & Manutencgéo

Ultimos trabalhos:
Area 8 2771,62 m2
Rega automatica em relvados e manchas de plantagéo

Prados de sequeiro em taludes

Execucgdo de mondas.
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C 55 0 Alcabideche & Manutencgéo

Ultimos trabalhos:
Area 19,50 m2
Sem rega
Floreiras e canteiros de herbaceas.
Execucédo de Podas nas arvores existentes.

Trabalhos de manutencdo a serem executados sem qualquer problema.
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C 57 0 Alcabideche & Manutencgéo

Ultimos trabalhos:
Planteio de todo o canteiro.
Manutencao de carrinhos de méo (floreiras)
Sem rega automatica 0 rega manual.

Area 8 18m2
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C 58 0 Alcabideche & Manutencgéo

Ultimos trabalhos:

Area 8 18m2

Sem rega 0 rega manual

Canteiro com arvores fruticolas

Trabalhos de limpeza, manutenc¢do dos espacos verdes.
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C 59 0 Alcabideche & Manutencgéo

Ultimos trabalhos:

Area 8220 m2
Prado, canteiros de herbaceas e
arbustivas e arvores adultas

Estéo a ser executados os normais trabalhos de manutencéo, podas e

limpezas.
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#C1

Colocacéo de barrotes em madeiras (vandalizados) delimitacdo do espacgo

verde.

#C5

40
Praceta do Moinho, 2645-060 | Alcabideche | Tel: +351 214 603 212 | Fax: +351 214 603 239 | info@jf-alcabideche.pt



JUNTA DE FREGUESIA DE

ALCABIDECHE

&@@5@ RELATORIO DO4.° TRIMESTRE DE 2025
<

De realcar que ao abrigo do protocolo de educacéo, a Junta de Freguesia de
Alcabideche também realiza a manutencdo dos espacos verdes e parques
infantis das seguintes escolas:

1 Agrupamento Cidadela

o EB/ JI Malveira da Serra

o Jl Murches

1 Agrupamento Alapraia
o EB Almada Negreiros
o Jl Bicesse

o EB/ JI de Manique
1 Agrupamento de Alvide

o Escola Secundaria de Alvide

o EB/JI de Alvide

1 Agrupamento de Escolas IBN MUCANA
o EB/JI Fernando José dos Santos
o EB/JI Fernando Teixeira Lopes
o Escola Secundaria IBN MUCANA

o Escola Secundéaria Helena Cidade Moura

1 Agrupamento de Alcabideche
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o EB/ JI Maria Margarida Rodrigues
o Jl Cesaltina Fialho Gouveia

o EB/JI Alto da Peca

o EB Bruno Nascimento

o Jl Fatima Campino

o EB/JI Malangatana
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Na &rea da Educacao, o inicio do 4.° trimestre caracterizou - se pela consolidacdo

das equipas no terreno e pela estabilizacdo das inscricbes nas diferentes
respostas socioeducativas dinamizadas pela Junta de Freguesia de Alcabideche,

no ambito do Programa C rescer a Tempo Inteiro (CTI) & Atividades de Animacéo
e Apoio a Familia (AAAF) e Componente de Apoio a Familia (CAF) parao 1.°e 2.°
ciclos. Observa - se uma tendéncia crescente de adesdo por  parte das familias,
refletindo a confianca e reconhecimento pela qualidade do servigo prestado,

tanto em periodo letivo como em pausas escolares.

As equipas iniciaram projetos educativos alinhados com os Planos de Atividades

de cada escola, desenvolvendo também um projeto em comum que reforca a
identidade e a intencdo pedagogica que caracteriza as nossas praticas. Este
trimestre trouxe ainda novas oportunidades de formacdo, promovendo a
atualizacdo de conhecimentos e competéncias essenciais para uma resposta
educativa de qualidade e ajustada aos de  safios contemporaneos da escola e da

sociedade.

No &mbito do Acordo de Execucao de Delegacdo de Competéncias na Educacéo,
deu- se continuidade as intervencdes planeadas em diferentes areas , bem como

as intervencdes didrias em todas as escolas da freguesia

Inscricdes e Pausa Letiva de Novembro

U AAAF

Durante o 4.° trimestre, 0 numero de inscricdes nas AAAF registou um total de
294 criancas, face as 306 registadas no ano letivo anterior. Apesar da ligeira

diminuicdo, de cerca de 4%, os dados revelam estabilidade na maioria dos
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estabelecimentos, refletindo a continuidade da confianca das familias nas

equipas que acompanham diariamente os seus filhos.

INSCRICOES REGULARES E IL NOVEMBF
AAAF
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mmmm 35

JI Alto da Pe(;a mmmmm 306
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Totais |L noy. TS 0/ 6
e 06 ]

m Inscritos 2024 mIL nov 2024 mInscritos 2025 m IL nov 2025

Esta variacdo podera estar relacionada, por um lado, com a transicdo de um
namero significativo de criangas para o 1.° ano de escolaridade nas escolas
basicas e, por outro, com o facto de algumas familias terem recentemente
iniciado o contacto com a organi  zacao da escola publica, encontrando - se ainda

em fase de adaptacdo ao seu funcionamento.
Na pausa letiva de 13 e 14 de novembro, observou - se a mesma tendéncia de

estabilidade, ainda que, no total, se tenha registado um ligeiro decréscimo de
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cerca de 5%, com 261 criancas participantes, face as 276 contabilizadas no

periodo homélogo do ano anterior.

i CAF 1.°ciclo

Relativamente a CAF do 1.°ciclo, os resultados demonstram um aumento global
de inscrigdes, passando de 320 criangcas em 2024 para 375 em 2025, o que

representa um crescimento de aproximadamente 17%.

INSCRICOES REGULARES
CAF 1.° CICLO

EB ALMADA NEGREIR(=4427
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EB ALVIDE )
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52
EB MALANGATANA=2Aé4

EB MANIQUE NN 45

—— JE
43
EB M.M.RODRIGUE SEd 4%
320
TOTAIS 375
m Inscritos 2024 m Inscritos 2025
Entre os fatores que explicam este resultado destaca - se a transi¢do natural de

criancas que frequentavam a AAAF para o 1.°ano, o que demonstra o
reconhecimento das familias pela qualidade da resposta educativa e a confianca

na sua continuidade.
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INSCRICOES IL NOVEMBRO
CAF 1.° CICLO
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A adesao a CAF durante a pausa letiva de novembro também registou, de uma
forma geral, um acréscimo no numero de inscrigdes. Ainda que se tenha tratado
de uma pausa letiva de apenas dois dias, este dado evidencia a importancia da
resposta em momentos de in  terrupcao letiva, garantindo as familias um apoio

consistente e as criangas um espaco seguro, estimulante e afetivo.

i CAF 2.°ciclo

No que respeitaa CAF de 2.° ciclo, a andlise dos resultados também mostra que

se verificou uma evolucdo positiva neste Ultimo ano, tanto nas inscricdes
regulares como na adesdo a pausa letiva de novembro. O numero total de
criancas inscritas passou de 80 em 2024 para 101 e m 2025 (+26%) e na pausa

letiva participaram 24 criancas face as 17 do ano anterior (+41%).
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Esta trajetoria de crescimento é particularmente significativa tendo em conta
gue se trata de um projeto recente, atualmente no seu 4.°ano de implementagéo,
mostrando que a CAF de 2.° ciclo est4 a consolidar -Se como uma resposta
relevante e ajustada as nec essidades das familias com criancas nesta faixa
etaria. A procura revela -se maior em periodo letivo, uma vez que as familias
necessitam de assegurar 0 acompanhamento regular e estruturado dos filhos,
sobretudo em horarios irregulares do 2.° ciclo, concilia ndo a rotina escolar com

a familiar.

A diferenca de inscricdes observada entre a IBN Mucana e a Escola Secundaria
de Alvide pode ser explicada pelo contexto socioeconémico: em Alvide existem
outras instituicbes nas imediacfes que oferecem respostas semelhantes sem
custos acrescidos para as fa milias, o que naturalmente reduz a procura nesta
escola. Acresce ainda que o perfil e a estrutura familiar predominante na

comunidade local também pode influenciar a adesdo a este servico de apoio.
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Assim, a menor procura na ES Alvide néo reflete a qualidade da resposta, mas

sim a diversidade de opc¢bes disponiveis e as caracteristicas especificas da

comunidade.

Percursos Pedagoégicos - Projetos e Vivéncias

Esta seccao reune os projetos e atividades desenvolvidos ao longo do ultimo
trimestre de 2025, evidenciando a forma como as diferentes equipas 0 AAAF,
Ludobiblioteca, AEC e CAF 2.°ciclo 0 refletem o reconhecimento pelo excelente
trabalho que a Junta de Fr eguesia de Alcabideche desenvolve na area da
Educacdo. Através de praticas pedagodgicas significativas, as equipas dao corpo

a nossa identidade & Uk&k&d em Alcabideche & promovendo aprendizagens
diferenciadas e reforcando valores como cidadania, cooperacéo, criatividade e

pertenca.

U Atividades de Animagéo e Apoio a Familia (AAAF)

OFios de Projetosé

Com o inicio de um novo ano letivo, a equipa alargada da AAAF abragcou um

projeto comum intitulado  &Fios de Projetos 64 titulo de um livro editado em 2013

pela Junta de Freguesia de Al cabideche, que r e

educa-«06 at® ent «o.

Olivio 0(A)/ d6nke@s? i gual mente escol hido como fio
aproximar as equipas, construindo relagdes de pertenca e reforcando a ideia de

gue, embora sejamos varias equipas, partilhamos uma identidade comum duma
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equipa Unica, capaz de refletir, cooperar, inovar e desafiar - se continuamente.

Valores que tém guiado 0s nossos encontros regulares.

Inspiramo - nos na metafora das linhas 0 que se cruzam, se entrelagam e se
prolongam infinitamente 0 para desenvolver projetos que exploram a
importancia de expressar as nossas emocdes, refletindo, partilhando e dando

voz aos afetos que nos unem.

Neste ambito, destacam - se iniciativas como:

1T Boneco das Emo-»esoO0Bon¢aat & aahich @ 6
ligacdo escola - familia ao reunir memdrias, partilhas e pequenas histérias
simbolicamente Obordadasd no seu corpo
casa. No final do projeto, estes bonecos serdo simbolo de amizade,
criatividade e unido entre as e respetivas familias.

T 0Correi o da squeEimaligoy easDia,Mundial dos Correios ao Dia
da Saude Mental, levando um grupo de criangas aos Correios de
Alcabideche para enviarem cartas, postais e mensagens a pessoas
importantes para elas

1 06 Co n c huaa gartiilha espontanea de uma crianca com 0 grupo, que

abriu espaco a imaginacéao individual e coletiva.

As equipasinspiraram -s e ai nda em oMWerirw que OfareciaBalavras

de Esperancad ,A Bondade é o Meu Superpoder 6 ,0O Hp Invisivel 6 e Navelowas
Emogbes6 . A partir dest asesobreafdrcadaspalavras, edodee t i u
das boas ag¢fes no dia a dia, os fios invisiveis que nos unem e a importancia de

identificar e explicar as emocdes e sentimentos que habitam em cada um de

s

nos.
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Concurso O0OPequenas Vozes, Grandes I mpactosé

Em novembro, as equipas da AAAF aceitaram o desafio lancado pela Divisdo de

Apoio Pedagogico e Inovacdo Educativa (DAPI), do Departamento de Educacgéo

da C©Omara Municipal de Cascais, e participaram
Grandes | mpact omtégradai no iFérima Anuay dos Direitos das

Criancas, inspirado na celebracdo de Cascais como Capital Europeia da

Democracia.

Cada equipa recebeu uma caixa mistério com materiais e objetos inspiradores e

0 desafio consisti u em criar uma instalagdo, painel dinamico, jogo ou livro

alusivo ao t e mad Démocracia na Consolidacdo dos Direifos das Criangas &

Direftos das Criangas na Consolidagdo da Democracia 0 .Para tal, deveriam

escolher umdos subtemas 80 Democr aci a e a Vouzo eanso cGra caina a s «

e Cidadani a aautilizan fp@omenoatEs objetos da caixa

Apesar da complexidade do tema  para criangas dos 3 aos 6 anos, as equipas
abordaram - no de forma criativa , lddica e significativa. Surgiram conversas sobre

direitos e deveres, democracia e cidadania fi desde o direito de escolher as

brincadeiras até ao dever de respeitar o outro.

Todas as equipas desenvolveram projetos que exploraram o direito de
participar, de ser ouvido e de compreender como as suas vozes podem
transformar o mundo.  Entre as criagGes destacaram - se jogos inspiradosno  Party

& Company eno JogodaGloria,od0 Labi ri nt o dfasndeEcadadecisba s 6

conduz a um percurso diferente i além de painéis interativos , maquetes e até

a transformacédo de equipamentos Iidicos como um escorrega ou um guarda -
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sol. Todos os trabalhos ilustraram conceitos fundamentais, deram voz as

criancgas e valorizaram a sua visao sobre a cidadania.

Entre os projetos desenvolvidos,  duas escolas foram distinguidas:

1 Menc¢éo honrosa ao Jardim de Infancia Fatima Campino, que construiu
uma maquete a simular o ato de elei¢des, ilustrando de uma forma
simples e significativa como a equipa abordou o tema da democracia e
da participacdo - envolvendo as criancas no processo de decisdo sobre
0 equipamento ludico  que gostariam de ter no recreio.

1 2.°Ilugar ao Jardim de Infancia  Prof.2 Maria Margarida Rodrigues, que
recriou o tabuleiro do  Jogo da Gloria a partir das vivéncias das criangas
fi na comunidade, na escola e em casa. Dando voz aos seus olhares,
tragou - se um caminho de pequenos gestos que pretendem levar os
jogadores & mudanca de atitudes por um mundo mais democratico e

civico.

OUk8kS8 em Movi mentod

O projeto o0Uk8g8k§ em -Mecomommaréspodta domplementaru
dirigida as criangas do pré - escolar, a titulo experimental, e hoje abrange as 19
turmas de pré -escolar dos jardins - de-infancia onde a Junta de Freguesia de

Alcabideche é parceiranai mplementacdo do programa CTI.

Dinamizado pelos nossos técnicos das Atividades de Enriquecimento Curricular

(AEC), o projeto oferece sessdes de coordenagdo motora e consciéncia do corpo
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em acdo. Promove autonomia, cooperacdo e bem - estar, transformando o

movimento em alegria e aprendizagem.

U Articulac6es com a Ludobiblioteca e Atividades de Enriqguecimento Curricular

As articulagdes com a Ludobiblioteca continuam a assumir um papel central na
dinamizacao de atividades pedagogicas diferenciadas, promovendo a ligacéao
entre o conhecimento e experiéncias ludicas, criativas, artisticas e culturais

tanto para as criangcas do  pré - escolar como do 1.°ciclo.

Por outro lado, as equipas das Atividades de Enriqguecimento Curricular (AEC)
trazem experiéncias diversificadas e complementares, enriquecendo o tempo de
permanéncia na escola com propostas que procuram estimular a expressao, o

movimento, a cidadania, a cr iatividade e a ligacdo entre escola - familia.

Dos projetos realizados, destacam - se:

1 QArticular e Explorar @G abre as portas da sala de aula, trazendo dinamismo
e ludicidade as aprendizagens. As criancas sdo convidadas a escolher 0
espaco exterior onde a articulacdo  ira decorrer e a traze r objetos de casa
relacionados com os conteudos  a explorar. Desta forma, enriquece - se
as atividades, estimula -se a participacdo das familias e torna -se o
processo educativo mais significativo e sienvolvente.

1 dGreenKids G iniciativa que alia a tematica das cores, trabalhada em
Inglés, a preocupacdo ambiental abordada em Estudo do Meio.
Semanalmente, cada turma recebe a missao de recolher o lixo no recreio
e registar o seu peso. No final do més, a turma com maior impacto (mais

lixo recolhido) recebe uma recompensa simbolica, como uma sessao de
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cinema, um passeio ecolégico aum parque ou um destaque no mural da
escola.

1 d&Evolucdo da Arte G permitiu conhecer a origem e evolu¢do da arte,
explorando diferentes estilos, técnicas e movimentos artisticos. Foram
utilizados diversos materiais plasticos, incentivando a criatividade, a
experimentacdo e a compreensao do papel da arte ao longo da hist oOria.

9 d&Exploragéo da Luz e das Sombras & inspirado na obra da artista Lurdes
Castro, este projeto promoveu a observacéo das sombras e a sua relagao
com corpos e objetos. Através da danca criativa, da literatura e de pecas
soltas, as criangas transformaram os seus medos em movimento e arte.

O tr abalho no exterior foi fundamental, permitindo contacto direto com
a luz natural e aprendizagens significativas.

1 dVviagens na Minha Terra G projeto que incentiva o conhecimento do
patriménio local, dos monumentos e das historias que constroem a
identidade da comunidade.

1 dMdsica, Danca e Ritmos & em articulagdo com o pré - escolar, este projeto
trabalhou ritmos corporais, utilizacdo de instrumentos e pequenas
sequéncias de danca. As atividades promoveram a expressao musical, a
coordenacgdo motora e a intera¢do entre as criancas através da musica e
do movimento

1 Halloween : a data foi celebrada com o conto tradicional oSopa da Pedrao
Foram criados cenarios e aderecos durante as AEC e realizados trabalhos
como arvores e casas com a técnica de carimbo, construcdo de casas
monstruosas em cartdo, ilustracdes com jornal e recortes. Uma vez mais,
foi dinamizada a 6 Cas a As s o mlertaadd aadiancas, familias e

comunidade .
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91 Dia Europeu do Desporto Escolar : a comemoragdo envolveu toda a
comunidade escolar, com jogos e atividades fisicas adaptada s as
diferentes faixas etérias.

I Corta-Mato Escolar: A iniciativa , que visa selecionar alunos que
frequentam o 4.° ano para representarem o seu agru pamento no Corta -
Mato Concelhio, foi organizada e dinamizada pelas nossas equipas das
AEC que estendeu a participacdo a todas as criancas do pré - escolar e do
1.° ciclo. Mais do que promover a atividade fisica regular, como o
atletismo, pretendeu - se promover valores como a competicdo saudavel,
confianga, coragem, determinagéo, entreajuda e o espirito desportivo
Foram criadas medalhas de 1.°, 2.° e 3.° lugar com recurso a ferramentas
expl or adas n achdngeMakars: eonicas CTI como makers em
Cascals6 promovida pel a Cikdalhashde mérito o que
reconheceram gestos de grande valor humano: criangas que ajudaram
colegas em dificuldade, que se levantaram ap6és uma queda e
continuaram, ou que concluiram a prova enfrentando desafios. Este
momento valorizou ndo apenas o resultado final, mas sobretudo a

resiliéncia, cooperacao e persisténcia  demonstradas.

i CAF 2.°ciclo

Oinicio do ano trouxe algumas alteracdes ao nivel do funcionamento da CAF de

2.% ciclo na Escola IBN Mucana. A titulo experimental, reforcou -se a equipa
durante as manhas, que passou a dinamizar atividades para toda a escola,
nomeadamente jogos e iniciativas durante o intervalo mais longo, colmatando

uma lacuna no recreio ao criar oportunidades para estes jovens terem um a
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alternativa ao uso do telemdével como forma de entretenimento. Paralelamente,
manteve - se a disponibilidade de colaboracdo com professores de diferentes
disciplinas, estando em curso projetos conjuntos com grupos de Ciéncias e
Matematica, em articulagdo com  docentes e parceiros externos, como a Teach

for Portugal .

No periodo da tarde, foi implementado um novo formato de funcionamento,
dando maior énfase ao tempo de brincar e ajustando os momentos de estudo
autébnomo. Criou - se ainda a rabrica Playtime , um espaco de jogo e descontragdo
antes do inicio das tarefas escolares, promovendo equilibrio entre lazer e

responsabilidade.

Relativamente a equipa da CAF de 2.° ciclo da ES Alvide, importa referir que o
ano letivo comegou com dois elementos a trabalhar juntos pela primeira vez.
Este periodo de adaptagdo revelou -se muito positivo, pois rapidamente
desenvolveram uma sinergia que  complementa saberes e estabeleceram uma
boa relacdo com a direcdo da escola. Tém procurado envolver mais jovens no
projeto, dinamizando atividades e reforgando a identidade da CAF 2.° ciclo como

um espaco de apoio, convivéncia e participacdo ativa.
Entre as atividades dinamizadas pelas equipas, evidenciam - se:

7 Silhuetas de Identidade: atividade realizada em mural coletivo, onde cada
crianca desenhou a sua silhueta numa posicéo escolhida e selecionou a
cor que melhor representava a sua personalidade e preferéncias. O
resultado foi uma composicdo conjunta que reforgou a identidade
indivi dual dentro do grupo e, ao mesmo tempo, transmitiu a sensagéo de

pertenca coletiva.
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1 O Enigma do Labirinto: constru¢do colaborativa de um jogo educativo
com o tema das profissées. O grupo explorou diferentes areas
profissionais, identificou caracteristicas essenciais de cada uma e
selecionou imagens representativas para integrar o percurso do jogo.
Criado em gra nde escala com recurso a materiais disponiveis, o projeto
promoveu o conhecimento das profissdes, o pensamento estratégico e o
trabalho em equipa.

1 Halloween 8 Cranios Decorativos : atividade de construcéo de cranios com
papel de rascunho, papel higiénico, baldes e cola branca. Cada
participante personalizou o seu trabalho, incorporando elementos da
propria identidade e imaginacdo. A iniciativa estimulou a criatividade, a
coordenac¢d o motora e a expressao artistica, através de técnicas simples
de recorte, modelagem e colagem, explorando formas, texturas e

detalhes visuais.

Ao longo destas atividades, foi possivel trabalhar diferentes éareas de
desenvolvimento, encorajando a expressdo pessoal , a cooperacdo e O
pensamento critico . O conjunto das iniciativas revelou -se uma producao
verdadeiramente colaborativa, marcada por trocas de opinides, sugestbes e

contributos de todos os participantes.

Percursos Formativos 9 Construcao de Saberes

Esta seccao retine os momentos de formacéo realizados ao longo do trimestre,
evidenciando o compromisso das equipas com a aprendizagem continua e o

desenvolvimento profissional . Cada acédo formativa representa  um passo na
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construcdo de saberes partilhados, fortalecendo competéncias, promovendo
reflexdo conjunta e co nsolidando praticas pedagogicas que procuram sustentar

o trabalho diario nas escolas.
Neste ambito, importa realcar:

1 dJkaka o Partilha de Saberes e Sabores 648 oficinas tematicas dinamizadas
por elementos da Equipa da Educacao da JFA numa espécie de troca de
saberes e praticas. Durante este trimestre, realizaram - se duas sessoes:
- 0 Me xtee Ma 2®&éssd0 dedicada a dinamicas que promovem o
desenvolvimento motor da primeira infancia, realizou - se no dia 15 de
outubro na EB Fernando Teixeira Lopes;
- 0Ganda Malsdssiid qué trouxe o croché para o centro deste
encontro como uma arte de paciéncia, foco e expressao criativa, realizou -
se no dia 5 de novembro na EB Alto da Peca.
T 0Comuni dades b6 nootinuagd daaf@mdacdo iniciada no ano
letivo anterior, promovida pela CMC com o objetivo de dar suporte as
praticas educativas inclusivas em contextos de AAAF, AEC e CAFde 1.°e
2.° ciclo (1.2 sesséo: 8 de novembro).
1 Visita ao projeto TUMO Lisboa , no ambito da educac¢éo nao formal, com
0 objetivo de incentivar praticas inovadoras no ambito da CAF 2.°ciclo (19
de novembro).
I Participaciono Semi n8ri o OA Democracia na Consolid
das Crian-as & Direitos das Crian-@8% na Congs

de novembro).
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Acordo de Execucao de Delegac¢do de Competéncias Educacao

d Assisténcia aos estabelecimentos de ensino da Freguesia

No ambito do Acordo de Execucéo de Delegacédo de Competéncias na Educacéo,

a Junta de Freguesia manteve, ao longo do trimestre, uma articulacédo estreita

com a Camara Municipal de Cascais e com os cinco Agrupamentos de Escolas

da freguesia - Alapraia, Alcabideche , Ibn-Mucana, Alvide e Cidadela. Esta
cooperagao permitiu  assegurar um conjunto de intervengfdes que garantiram 0
funcionamento regular das 17 escolas abrangidas, respondendo de forma eficaz

as necessidades identificadas e refor¢cando a qualidade das condi¢fes oferecidas

as comunidades educativas.

Deste modo, ao longo deste trimestre, continuamos a assegurar uma resposta
imediata as solicitagbes urgentes comunicadas pelas escolas, garantindo
condigbes adequadas de h igiene, seguranga, organizacdo e manutencdo dos
espacos verdes, d esde os jardins - de- infancia até as escolas secundarias.  Foram
executados diversos trabalhos de manutencdo e reparacdo ao nivel das

canalizacdes, eletricidade, estores, fecha  duras, alvenaria, entre outros.
Intervenges planeadas :

1 Construcdo de uma portaria nova na lateral da Escola IBN Mucana e de
um corrimdo para a nova saida de emergéncia, no ambito das obras de
requalificagéo.

1 Realizacdo de trabalhos de | impeza de caleiras, sumidouros e coberturas
de todas as escolas da freguesia , como medida preventiva as ocorréncias

associadas a intensa precipitacdo registada durante o inverno.
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1 Devido a mudanca da hora, demos especial atengéo a iluminacao

realizando uma vistoria ao  interior e exterior das escolas, uma vez que
escurece mais cedo. Procuramos assegurar condicbes adequadas de
visibilidade e seguran¢a, garantindo uma boa iluminacdo com a
aquisicdo, reparacao e substituicdo de luminarias por equipamentos mais
eficientes e ecoldgicos

1 Levantamento das necessidades ao nivel da assisténcia informatica , com
resolucdo dos problemas identificados, garantindo o bom funcionamento
dos equipamentos e sistemas , dentro das competéncias que nos séo
atribuidas .

9 Iniciaram -se as pinturas das salas na EB/JI Prof.2 Maria Margarida
Rodrigues, especialmente afetadas pela humidade, e procedeu -se a
instalagéo de um telheiro, criando um espaco protegido para a circulagdo
nos dias de chuva.

1 Na EB Almada Negreiros foram substituidos os toldos coloridos na lateral
da escola, garantindo uma maior protecdo as criancas nesse espago.
Realizou - se também uma visita técnica para avaliar as necessidades
relativas aos estores e blackouts de todo o edificio, procedendo - se
posteriormente & respetiva reparacdo e a aquisicdo de novos
eguipamentos.

9 Substituicdo dos mdveis com lavatério nas salas da EB/JI Manique e
realizacdo de pinturas interiores e exteriores.

i Colocacao de estores blackout na valéncia de ensino estr uturado da EB
Bruno Nascimento , favorecendo o conforto visual e a adequacdo do

espaco as necessidades especificas dos alunos.
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Portaria Ibn -Mucana

Toldos EB Almada
Negreiros

Telheiro EB/JI Prof. Maria
Margarida Rodrigues

O acompanhamento destes processos contou com a participacdo permanente
do Executivo da Junta e das equipas responsaveis, assegurando uma intervencao

eficaz, de qualidade e célere na resolucéo das situacdes reportadas.
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