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A capacidade de realização no 2º trimest re de 2022,  aqui organizado , com referência às diversas 

áreas de respost a da Junta de Freguesia de Alcabideche no seio da comunidade , tem por base 

uma linha orientadora de cariz social, inclusiva e potenciadora na gestação de cadeia de valor 

para a fregues ia. 

O respeito pelos acordos protocolados em diversas áreas com a CMC, nomeadamente no espaço 

público, pequenas infraestruturas e estabelecimentos de ensino do 1º Ciclo e Jardins de Infância 

da Freguesia, estabelecem em si um princí pio de rigor e resposta célere.  

O espaço comum continua a ser uma preocupação constante, intervir na sua requalificação é 

sinónimo a breve prazo de melhor qualidade de vida. Temos também de registar o forte 

empenho deste executivo e da sua estrutura, no apoio a projetos de índole  social que foram 

implementados na freguesia. A continuidade numa política agregadora e inclusiva, tem 

constituído um fator determinante da nossa ação junto da comunidade.  

O apoio sempre presente ao Associativismo numa freguesia que detém várias cole tivida des cuja 

dinâmica é um exemplo em áreas da cultura e desporto, constitui para a Junta de Freguesia de 

Alcabideche  um valor inquestionável do seu património cultural.  
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SERVIÇOS ADMINISTRATIVOS 
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SÍNTESE DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS: 

Atendimento/Secretaria  

O atendimento público da Junta de Freguesia funciona no edifício sede de 2ª a 6ª feira, das 9h às 

17h00.  

Na sede da Junta de Freguesia podem ser tratados diversos assuntos, tais como : 

¶ Marcação para  o atendimento do s Vogais / Assistente Social / Apoio Psic ológico;  

¶ Pedidos de atestados ( 1015 );  

Qualquer atestado, certidão ou confirmação é elaborado e entregue na hora em que é requerido, 

desde que todas as condições necessárias sejam satisfeitas.  

Podem requerer atestados/certidões/confirmações:  

¶ Eleitores da f reguesia, desde que acompanhados do seu bilhete de identidade ou cartão de 

cidadão.  

¶ Cidadãos que não estejam recenseados na freguesia, acompanhados da declaração de 

responsabilidade e dois comprovativos de residência/ duas assinaturas de eleitores da 

fregu esia (com fotocópia de bilhete de identidade ou cartão de cidadão)  / dois carimbos 

de casas comerciais da área da freguesia;  

¶ Estrangeiros sem possibilidade de se recensearem, acompanhados da autorização de 

residência ou passaporte atualizados, assim como d e declaração de responsabilidade e 

dois comprovativos de residência/ duas assinaturas de eleitores da freguesia (com 

fotocópia de bilhete de identidade ou cartão de cidadão) / dois carimbos de casas 

comerciais da área da freguesia.  

Qualquer confirmação de situações económicas, insuficiência ou outras requer sempre a 

apresentação da última declaração de IRS/IRC ou certidão das Finanças respetiva e último recibo 

de vencimento ou comprovativo de subsídio de desemprego.  
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Se não conseguir comparecer pessoalmente na secretaria da junta de freguesia, poderá 

preencher e assinar a declaração de responsabilidade, procedendo um apresentante à entrega do 

mesmo no balcão de atendimento, acompan hado dos documentos respetivos.  

¶ Inscrição para atividades da JFA ð 1925;  

¶ Apoio aos técnicos ð Solicitação para Assistente Social ( ???) / Apoio Psicológico ( ???); 

¶ Gestão de ocupação  do Espaço Montepio da Junta; 

¶ Solicitação de atendimento para gestão de conflitos (0) / atendimento de consulta jurídica 

(8). 

A Junta de Freguesia com esta  iniciativa pretende garantir que todas as pessoas, 

independentemente do seu estatuto socioeconómico, possam ter acesso a um serviço de 

qualidade que assegure um direito humano fundamental do ser humano: apoio técnico 

personalizado.   

A assinatura do protoc olo de cooperação entre a Junta de Freguesia de Alcabideche e o Centro de 

Arbitragem, bem como a assinatura de protocolo com a Delegação de Cascais da Ordem dos 

Advogados, vem também ao encontro destas necessidades, assegurando serviços de informação 

e con sulta jurídica.  

¶ Licença e Registo de canídeos  ð 100 ; 

O Registo é obrigatório, devendo ser realizado aos seis meses de idade do animal na freguesia 

da sua área de residência, após a sua vacinação anti - rábica. Igualmente de cariz obrigatório, a 

licença dever á ser renovada anualmente no mesmo local.  

Baixa no registo (morte, desaparecimento e transferência de propriedade)  
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Preenchimento e assinatura do impresso respetivo e entrega do mesmo no balcão de 

atendimento.  

Transferência de propriedade (novo detentor)  

Preenchimento e assinatura pelo detentor anterior e novo detentor do impresso respetivo  e 

entrega do mesmo no balcão de atendimento.  

Animal para Fins Económicos, Cão  Potencialmente Perigoso ou Perigoso  

Preenchimento e assinatura do impresso respetivo à categ oria do cão e entrega do mesmo no 

balcão de atendimento.  

¶ Pedidos de informações gerais;  

¶ Entrada de correspondência ( 499 ); 

¶ Correspondência expedida ( 58 ); 

¶ Inscri ções e pagamentos de atividades (Comp lexo Desportivo de Alcabideche);  

¶ Autenticação de fotocópias ;  

¶ Inscrições e pagamentos de CAF;  

¶ Inscrições e pagamentos de Interrupções Letivas;  

¶ Inscrições e Pagamentos da Escola de Música Michel Giacometti ; 

¶ Apoio  à Assembleia  de Freguesia;  

Cemitério  ð Serviços administrativos  

¶ Gestão diária  do espaço  e atendimento  personalizado;  

¶ Controle  permanente  do  arquivo  de sepulturas  (perpétuas  e temporárias ), jazigos,  

ossários e columbários;  

¶ Atualização  permanente  dos  novos  registos  informáticos  no mapa/planta  do Cemitério;  
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¶ Manutenção,  conservação  e limpeza  do  cemitério.  

Funções de apoio ao órgão executivo  

Apoio  técnico  administrativo  nas reuniões  do  órgão  executivo,  assegurando  a execução  das 

suas deliberações,  despachos e decisões;  

¶ Colaboração  e apoio  ao Presidente  da Junta na área administrativa  e tratamento  dos  

elementos par a elaboração  de propostas e respostas diversas;  

¶ Organização  do  processo  de protocolos  da Freguesia  com  entidades  diversas,  

mantendo  atualizadas  as informações  relativas  à origem  e destino  dos  documentos;  

¶ Preparação dos contactos exteriores, organização da agenda, marcação de reuniões com 

entidades externas e tratamento da correspondência protocolar;  

¶ Receção e prestação de informações e encaminhamento para os serviços respetivos;  

¶ Receção de correspondência;  

¶ Cooperação  com  todos  os serviços da Junta; 

Coordena ção e programação de todas as ações e procedimentos de apoio ao f uncionamento do 

órgão executivo . 
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RECURSOS HUMANOS 
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A atividade deste setor no período mencionado compreende as seguintes ações:  

A atividade deste setor no período mencionado compreende as  seguintes ações:  

¶ Processamento de salários e subsídio de férias;  

¶ Registo de faltas, férias, abonos e penhoras;  

¶ Criação de escalas m ensais p ara o Cemitério de Alcabideche ; 

¶ Criação de escalas mensais para o posto móvel e entrega de refeições;  

¶ Realização de testes anti - génio ao covid - 19, quinzenalmente, a todos os funcionários.  

Iniciou neste mês de junho, a abertura do p rocedimento concursal comum para constituição de 

relação jurídica de emprego público por tempo resolutivo certo ñ pessoal para as AEC 

(ativid ades de enrique cimento curricular do 1.º e 2.º  ciclo), AAAF (atividades de animação e apoio 

à família ñ pré -escolar), Ludobibliotecas, CAF (componente de apoio à família) e  interrupções 

letivas  para 1º e 2º ciclo b em como para a  Escola de Música Michel Gi acometti.  

Neste mesmo mês de junho, decorreu uma formação de primeiros socorros, a 41 funcionários da 

área da educação, formação essencial para quem está no terreno, diariamente, a acompanhar as 

nossas crianças, nas instalações dos Bombeiros de Alcabideche .  
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ESPAÇO PÚBLICO 
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Intervenção no espaço público, na recuperação de lancis e manutenção de passeios (calçada 

portuguesa  e pavet ), rebaixamento de piso junto das passadeiras  nas diversas ruas da Freguesia 

bem como a colocação de pilaretes e mobiliário urbano.  

Foram intervencionadas  várias ruas da Freguesi a: 

Calçadas 

Rua | Localidade  

Rua Carlos Anjos ð Amoreira  #1  

Rua Capela das Neves -  Bicesse 

Praceta Pinhal da Alegria -  Amoreira  

Rua Vitorino Nemésio -  Atibá  

Rua. Arquiteto Quirino da Fonseca -  BCV 

Largo do Rossio ð Manique  #2  

Estrada das Neves ð Manique  #4  

Largo do Moinho -  Alcabideche  

Rua de Alvide ð Alvide  #5  

Rua António Jacinto da Silva ð Alcabideche  

Calçada da Sacadura -  Amoreira  

Rua Ambrósio dos Santos ð Amoreira  #6  
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TOPONÍMIA 
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Foram colocadas novas placas com indicação de vária s localidade s, assim como foram 

recuperadas peanhas  em vário s lugares da freguesia : 

Intervenção em placas toponímicas na freguesia:  

Execução  e manutenção  de Placas Toponímicas  

Morada  Rua Nossa Senhora do Rosário  

Localidade  Manique  

Morada  Rua do Bacelo  

Localidade  Arneiro  

Morada  Rua do Grupo de instrução Popular  

Localidade  Amoreira  

Morada  Rua dos Sabugueiros  

Localidade  Janes 

Morada  Praceta Vinha dos Casais  

Localidade  Alcoitão  

Morada  Rua Armindo Costa  

Localidade  Atrozela  

  

 Propostas  

Morada  Rua da Pedreira  

Localidade  Figueira do Guincho  

Morada  Travessa da Figueira  

Localidade  Figueira do Guincho  

Morada  Caminho da Quinta dos Urumais  

Localidade  Janes 
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SINALIZAÇÃO HORIZONTAL/VERTICAL 

 

  



 

19  

RELATÓRIO DE ATIVIDA DES 

1º Trimestre de 2022  

  
 

  

Sinalização Horizontal Alvide Marcação de Piso ï proibição de estacionamento  Rua das Fontainhas #3 

Colocação de espelho 
de trânsito 

Atrozela Colocação de espelho parabólico de trânsito  Rua Armindo Costa  

Colocação de espelho 
de trânsito 

Manique Colocação de espelho parabólico de trânsito Rua dos Salesianos 

Colocação de espelho 
de trânsito 

Pai do Vento Colocação de espelho parabólico de trânsito Estrada da Ribeira #6 

Sinalização Vertical Adroana  Colocação de Sinal de localidade x 6 Rua do Papagaio 

Colocação de espelho 
de trânsito 

Bicesse Colocação de espelho parabólico de trânsito x2 Rua do Canavial 

Sinalização Horizontal Amoreira Marcação de Piso ï proibição de estacionamento  
Rua Dr. Pereira Coutinho 

#1 

Colocação de espelho 
de trânsito 

Murches Colocação de espelho parabólico de trânsito  Rua Humberto Delgado 

Sinalização Vertical Atrozela Colocação de Sinal STOP Estrada da Atrozela 

Sinalização Horizontal Alcabideche Pintura de Passadeira Rua João Pires Correia #7  

Sinalização Vertical Parque Natural Colocação de Sinal sentido obrigatório Rio da Mula #2 

Colocação de espelho 
de trânsito 

Alcabideche Colocação de espelho parabólico de trânsito  
Rua Cesaltina Fialho 

Gouveia #4 

Sinalização Vertical Cabreiro Colocação sinal sentido proibido Rua Ary dos Santos #5 

Colocação de espelho 
de trânsito 

Bicesse Colocação de espelho parabólico de trânsito  Rua da Igreja 

Colocação de espelho 
de trânsito 

Atrozela Colocação de espelho parabólico de trânsito  Rua das Flores 

Colocação de espelho 
de trânsito 

Zambujeiro Colocação de espelho parabólico de trânsito  Rua Principal 

Sinalização Vertical Alto Castelhana Recolocação sinal estacionamento Rua Costa Pinto 

Sinalização Vertical Manique Recolocação sinal vandalizado Rua Paiã #8 

    

 



 

20  

RELATÓRIO DE ATIVIDA DES 

1º Trimestre de 2022  

 



 

21  

RELATÓRIO DE ATIVIDA DES 

1º Trimestre de 2022  
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MOBILIÁRIO URBANO 
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Recuperação de mobiliário urbano em diversos pontos  da Freguesia, destacando - se a 

requalificação de fontanários na Freguesia.  

De realçar a colocação de apontamentos luminosos natalícios nos Centros Urbanos Comerciais da 

Freguesia na promo­«o do com®rcio tradicional com o lema òCompras no Natal ® no com®rcio 

Localó. 

Espaços Públicos  

Rua | Localidade  

Rua Pombal ð Alcabideche  #3  

Praceta do Pinhal da Alegria -  Amoreira  

Rua Mário Viegas -  Alvide  

Estrada da Atrozela ð Atrozela  #7  

Rua do Vale ð Arneiro  #7  

Largo do Chafariz ð Atrozela  #4  

Largo dos Tanques ð Amoreira  #1  

Rua São José -  Alvide  

Rua Miguel Torga ð Alcoitão  #6  

Praceta do Antigo Mercado -  Alcabideche #2  

Rua Marques de Pombal -  Murches  

Rua do Carrascal ð Manique #5  
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Preservação e de fesa do património com o lema ð òUsando e 

Preservando o que £ P¼blicoó 
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ESPAÇOS VERDES 
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A junta de freguesia tem a seu cargo a manuten­«o de CEVAR õs o que corresponde a uma §rea 

total de 14.317 metros quadrados.  

Requalificação Ambiental em diversas zonas da freguesia, solicitando à Cascais Ambiente 

limpeza de mato , recolha de cortes de jardim  e recolha de lixos (monstros) em espaços públicos, 

evitando - se a degradação do ambiente.  

CEVARES 

CEVAR LOCAL LOCALIDADE 

3 Agrup. Escolas Ibn Mucana/ Rua do Pombal  Alcabideche  

11  Urbanização Urbamar -  Sítio  Olival  Alcabideche  

16  Rua de S. Carlos -  Bloco Timor  Alvide  

24  Rua Beatriz Costa -  Urb. Adroana  Adroana  

30  Rua das Padarias  Alvide  

55  R. Almada Negreiros -  B. º Cruz Vermelha  Alcoitão  

57  Praceta do Moinho  Alcabideche  

58  Escola Música  -  Praceta Antigo Mercado  Alcabideche  

59  Acesso Cascaishopping ð Rotunda Aki  Alcabideche  
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MANUTENÇÃO A CARGO DA JUNTA DE FREGUESIA DE ALCABIDECHE 

C 3 ð Alcabideche ð Manutenção  

 

Últimos trabalhos:  

Estão a ser executados os trabalhos pequenas poda s do arvoredo . 

Área: 7726,21 m2  
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C 11 ð Alcabideche ð Manutenção  

 

Últimos trabalhos:  

Área ð 1456,39 m2  

Execução de mondas  e podas da vegetação arbustiva e  herbácea . 
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C 16 ð Alcabideche ð Manutenção  

 

Últimos trabalhos:  

Área ð 284,76 m2  

 

Estão a ser executados as normais podas da vegetação arbustiva e herbácea, bem como as 

mondas dos canteiros.  

  



 

34  

RELATÓRIO DE ATIVIDA DES 

1º Trimestre de 2022  

C 24 ð Alcabideche ð Manutenção  

 

Últimos trabalhos:  

Área ð 910,95 m2  

Todos os relvados apresentam bom estado.  
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C 30 ð Alcabideche ð Manutenção  

 

Últimos trabalhos:  

Área ð 2771,62 m2  

Rega automática em relvados e manchas de plantação  

Prados de sequeiro em taludes  

Execução de mondas . 
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C 55 ð Alcabideche ð Manutenção  

 

Últimos trabalhos:  

Área 19,50 m2  

Sem rega  

Floreiras e canteiros de herbáceas . 

Execução de Podas.  

Trabalhos de manutenção a serem executados sem qualquer problema.  
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C 57 ð Alcabideche ð Manutenção  

 

Últimos trabalhos:  

Colocação de novas flores  

Área ð 18m2  
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C 58 ð Alcabideche ð Manutenção  

 

Últimos trabalhos:  

Área ð 18m2  

Sem rega  

Canteiro com árvores adultas  

Trabalhos de limpeza, manutenção dos espaços verdes .  
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C 59 ð Alcabideche ð Manutenção  

 

Últimos trabalhos:  

 

Área ð 220 m2  

Prado, canteiros de herbáceas e arbustivas e árvores adultas  

Estão a ser executados os normais trabalhos de manutenção, podas e limpezas.  

 

Reparação e colocação de talud es em madeiras delimitação do espaço verde.  
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De realçar que ao abrigo do protocolo de educação, a Junta de Freguesia de Alcabideche também 

realiza a manutenção dos espaços verdes e parques infantis das seguintes escolas:  

¶ Agrupamento Cidadela  

 

o EB1/ JI Malveira da Serra  

o JI Murches 

 

¶ Agrupamento Alapraia  

o EB1 Bicesse 

o JI Bicesse 

o EB1/ JI de Manique  

 

¶ Agrupamento de Alvide  

 

o Escola secundária de Alvide  

o EB1/ JI de Alvide  

 

¶ Agrupamento de Escolas IBN MUCANA  

 

o EB1/JI Fernando José dos Santos  

o EB1/ Teixeira Lopes  

o Escola Secundária IBN MUCANA  

 

¶ Agrupamento de Alcabideche  

 

o EB1/ JI Margarida Rodrigues  

o JI Alcabideche  

o EB1/JI Alto da Peça  

o EB1 Nº1 Alcoitão  

o JI Alcoitão  

¶ EB Malangatana  
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EDUCAÇÃO 
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Em cada Relatório trimestr al as atividades desenvolvidas e descritas no âmbito da Educação, 

abrangem obrigatoriamente os capítulos correspondentes às nossas á reas de atuação, por um 

lado atividades das equipas diretamente nas escolas, por outro a gestão e coordenação de toda a 

atividade.  

Assim, neste trimestre, a síntese abrange:  

1.  Dinâmicas especiais do período em análise  

2.  Atividades do Pré - escolar -  AAAF  

3.  Ativid ades AECs e Ludobibliotecas  

4.  Assistência às instalações de todos os estabelecimentos de ensino básico e secundário da 

Freguesia -  consumíveis e reparações  

1.  Dinâmicas especiais do período em análise  

V A Interrupção letiva da Páscoa, 1º Ciclo , decorreu de 11 a 1 8 de abril.  

Contou com cerca de 155 inscrições, tendo funcionado nas Escolas Básicas de Manique, 

Alto da Peça, Malangatana, F. Teixeira Lopes e Almada Negreiros.  

No Pré- escolar, a frequência que não careceu de inscrição, teve presenças na ordem de 

195 cria nças das cerca de 239 que frequentam habitualmente.  

V Durante o Mês de junho decorreu a preparação de todo o funcionamento na CAF de julho ð 

Férias de Verão 2022.  

Contamos com cerca de 220 inscrições dos alunos de 1º ciclo e cerca de 200 crianças de 

AAAF que  também frequentam este mês de julho.  

As Planificações foram preparadas por forma a proporcionar às crianças as maiores 

vivências lúdicas no melhor ambiente de confraternização e socialização.  

V Quinzena do brincar ð Participámos ativamente na iniciativa mun icipal, com a dinamização 

de ações de rua dirigidas às famílias e toda a comunidade. Foram preparadas as seguintes 

iniciativas, que contaram com uma ampla participação de crianças e adultos,  reavivando as 

memórias e reforçando os laços entre diferentes ger ações: 

O Bairro é Teu. Vem Brincar! Bairro Irene  

Organiza ram - se no Jardim atividades de jogo e brincadeira associadas ao brincar na rua . 
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O Parque é teu. Aventura - te a brincar! Parque do CDA  

Organiza ram- se no Parque atividades de jogo e brincadeira associa das ao brincar na rua .  

A Rua é tua. Vem à descoberta! Bicesse / Manique  

Desafia ram- se as famílias a irem  descobrir curiosidades sobre a localidade envolvente, 

através de um peddy - paper, numa manhã de brincadeira, jogos, muita diversão e união.  

 

Fora da C aixa!  Campo desportivo do Bairro Social de Alcoitão  

Realizaram - se dois dias de Dinâmicas de Jogos Tradicionais  e cooperativos  destinadas  à 

comunidade, aos frequentadores da Ludoteca de Alcoitão, às crianças da AAAF do Jardim 

de Infância Fátima Campino e aos alunos da Escola Básica Bruno Nascimento . 

V CAF 2º ciclo  

Estão a decorrer desde meados deste trimestre reuniões preparatórias da organização das 

CAFs de 2º Ciclo para o próximo ano letivo, em três escolas da nossa freguesia, em 
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resposta à iniciativa da Câm ara Municipal de Cascais de alarga r a Componente de Apoio à 

Família (CAF) ao 2º Ciclo, à semelhança da oferta já existente para o 1º Ciclo.  

2.  Atividades do Pré - escolar ð AAAF 

As Atividades de Animação e Apoio à Família desenvolveram durante este trimestre vá rios 

projetos  assentes n uma dinâmica lúdica, privilegiando sempre a livre escolha e a brincadeira 

espontânea.  

Alguns projetos das nossas AAAFs:  

¶ òNoite estreladaó ð Transformação da sala habitual num local que remete os grupos ao 

imaginário noturno da escur idão. As crianças são convidadas a usar lanternas e a 

explorarem a sala recorrendo a vários obj etos alusivos à magia da noite.  

 

¶ òCara de frutaó ð destaque para import©ncia da ingest«o de alimentos saud§veis Uma òcara 

de frutaó foi criada por cada um dos participantes.  

¶ òRespira­«o coloridaó -   reconhecimento da importância da gestão emocional e da 

respiração como regulador da mesma. Desenvolveu - se uma dinâmica divertida de sopro 

com palhinha e gotas coloridas de tinta.  

¶ òCorpo de legoó ð realização de obra s bidimensionais divertidas.  
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¶ Com base nas obras criadas pelo artista Mondrian, também foram desenvolvidas 

atividades de expressão plástica, dramática, física - motora e musical.  

 

 

¶ òVAMOS DAR USO AO PLąSTICO!ó ð Com base na hist·ria òA Primavera do Yogaó, 

dinamizaram - se oficinas de movimento e de expressão plástica, realizando algumas 

posturas de yoga (p§ssaro, borboleta, flor, §rvoreé) e com garrafas de pl§stico, 

marcadores, spray´s e muita imaginação, foram feitas flores e borboletas para alegrar o 

jardi m.  










































































































