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VAMOS BRINCAR… ÀS TRIBOS! 

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 
    09/07 

 
 

 
 

 
  Acolhimento e 

brincadeira livre 

VAMOS BRINCAR… ÀS TRIBOS! 

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 
12/07 13/07 14/07 15/07 16/07 

Desafio 
Construção de 
“Manelocas” 

Jogo de Equipas 
“Guerra das Tribos” 

 
 

Experiência 
comestível 

“Cozinhar” com um 
forno solar 

Jogo de Equipas 
“Assalto às 
Manelocas” 

 

Dia do Insuflável 
Quem é o mais 

“saltaneco”? 
 

VAMOS BRINCAR… AOS EXPLORADORES! 

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 
19/07 20/07 21/07 22/07 23/07 

Desafio 
“ManEscotismo! 

O que será?” 
 

Jogo de Equipas 
“Trilhos em 
Manique…" 

 

Experiências 
“Explorar o mundo 

com a ciência” 
 

Dia do Insuflável 
Quem é o mais 

“saltaneco”? 
 

Jogo de Equipas 
“TecnoManeco” 

 

VAMOS BRINCAR… AOS AVENTUREIROS! 

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 
26/07 27/07 28/07 29/07 30/07 

Aventuras 
sobre Rodas 

(bicicletas, trotinetes 
e patins) 

Desafio 
“Aventuras  

dentro da caixa” 

Atividades 
Surpresas 

Cores e Texturas 

Dia do Insuflável 
Quem é o mais 

“saltaneco”? Encerrado 

INFORMAÇÕES ÚTEIS 

- Não é permitida a utilização de telemóveis, equipamentos eletrónicos, brinquedos ou jogos vindos de 
casa. As equipas não serão responsáveis por qualquer dano ou extravio dos mesmos; 

- Trazer todos os dias lanche para a manhã/tarde e uma garrafa de água identificada e chapéu; 
 

- Trazer roupa/calçado confortável e uma mochila grande para levar as refeições em dias de passeio;  
 

- Trazer todos os dias material para jogos de água/mangueirada: fato-de-banho, toalha, protetor solar, 
chinelos e muda de roupa. 

 

- Planificação sujeita a alterações decorrentes de imprevistos ou adaptações às orientações e indicações 
da DGS. 


