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Tema da interrupção Letiva: “Pede um desejo…” 

Como vamos fazer?  

O natal é tempo de magia, de troca de afetos, de estar com a família mas também de dar e receber 

presentes.  

E qual será o melhor presente do mundo? O brinquedo mais caro, o maior, ou o mais complicado? 

Neste Natal vamos descobrir que o melhor presente do mundo não é o que parece mais óbvio e pode 

muitas vezes até ser bem mais simples do que imaginámos.  

Embrenhados no espírito natalício vamos pedir e realizar desejos. Se pudesses pedir três desejos, o que 

pedirias…? Hum… é difícil de escolher… pedirias um desejo para ti ou para alguém de quem gostas muito…? 

Nestas férias, encontramos um objeto mágico que realiza desejos. Podes pedir lhe um desejo… o que 

quiseres… shiuuu… mas não podes dizer a ninguém… pode ser que se realize! 

 A nossa missão é  descobrir que o melhor presente de Natal de sempre pode não estar à nossa frente!   
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4.ª Feira 
 

5.ª Feira 6.ª Feira 

18/ 12 19 / 12 20 / 12 

  Manhã 

 
 

 
 
 

Tarde 
 

  

Oficina do conto - 

“Pede um 
desejo…” 
Neste Natal, tempo 
de partilha de afetos 

já imaginas-te ser 

possível pedir um 

desejo, uma coisa 

que quisesses 

muito…  

 

 
 

 
 

 

 

 

Vamos construir algo 

onde vamos colocar 

todos os nossos 
desejos.  

 

Quantos sonhos 
cabem num desejo! 
 

 

 

 

Oficina de 

expressão plástica - 
Construção da 
prenda do amigo 

secreto 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

Semana - de 18/12 a 20/12 
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2.ª Feira  
 

5.ª Feira 6.ª Feira 

   
23/ 12 

 
26/12 

 
27/ 12 

Manhã 
 
 

 
 
 

 
Tarde 
 

 

 

 

 

 
Oficina de 
culinária 

 
 
Festa de Natal 

– Troca de 
prenda do 

amigo secreto 
/ 

 
Oficina de ciência - 
Tempestade de neve 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
Feiticeiro de Oz 
no gelo – Alegro 

Afragide 
Um espetáculo cheio 

de magia, cor, humor 

e sonhos. Adaptado à 

realidade de uma 
pista de gelo gigante 

conta-nos a história 

em patins de uma 

jovem rapariga que 

aterra em Oz de uma 
forma muito pouco 

convencional. Segue-

se uma aventura 

surpreendente até à 

cidade esmeralda.  

 
 
 

 
 

Semana - de 23/12 a 27/12  
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2.ª Feira  
 

5.ª Feira 6.ª Feira 

   
30/ 12 

 
02/01 

 
03/ 01 

Manhã 

 
 
 

 
 
 

Tarde 
 

 

 

 

 

Vamos doar 

amor neste 
Natal!  
 

- Solidariedade 

dar o que temos 

e não o que 

sobra! 

Vamos ajudar 
com a doação de 

alguns bens 

necessários! 

 

 
 

 

 

Teatro de sombras -  

Jogo de mímica 
 
 

 
 

 

O teatro de sombras é 

uma arte muito antiga 

de contar histórias e de 
entretenimento que usa 

bonecos de sombra. As 

imagens produzidas 

pelos bonecos podem ter 

diversas cores e outros 
tipo de detalhes. Muitos 

efeitos podem ser 

alcançados através da 

movimentação tanto dos 

bonecos quanto da fonte 

de luz! 

 

 
“Todas as 
crianças têm o 

direito a 
brincar” 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

Semana - de 30/12 a 03/01 
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Indicações importantes, para os Encarregados de Educação 

  

1. Durante o período da interrupção letiva todas as crianças deverão trazer o lanche da tarde.  

2. Para a visita, as crianças deverão trazer chapéu, uma mochila, uma garrafa de água devidamente identificada, saco 

de plástico, pequeno lanche para a manhã/tarde (leite/iogurte liquido, e bolachas/pão), devidamente identificado e bem 

acondicionado. A roupa e calçado deverão ser, dependendo do clima, confortáveis; 

3. As horas previstas de chegada podem sofrer ligeiras alterações, consoante a duração da atividade e o ajuste com o 

horário do transporte ou a dificuldade nas nossas caminhadas.  

4. Para enriquecer a nossa programação, nos locais onde se proporcionar, poderá haver outras saídas, não previstas na 

planificação, para locais dentro da comunidade (p.ex parques localizados perto da escola). Estas deslocações  realizar-

se-ão a pé, e caso ocorram as famílias serão avisadas com antecedência.  

5. A planificação pode estar sujeita a alterações.                                                                                       Boas Férias! 


