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Informacgao aos Pais e Encarregados de Educagao
sobre os procedimentos a adotar durante a Interrupg¢ao Letiva de Julho
2019/2020

Considerando a especificidade deste momento, e a semelhanca dos anos anteriores, a equipa

pretende manter uma rotina ludica, tendo em conta as orientagdes da Dire¢ao Geral de Saude.

Apesar das regras atuais do Distanciamento Fisico é importante estar atento ao desenvolvimento das
criancas e a garantia do seu direito ao brincar, bem como, responder as necessidades emocionais,

fisicas e cognitivas das mesmas.

A planificacdao foi adequada as circunstancias atuais, no entanto, pretende-se valorizar o espago e
tempo de brincar com a maxima qualidade promovendo atividades ludicas e que vao ao encontro

dos interesses das criangas.
Ha, contudo, procedimentos fundamentais a ter em conta:
Procedimentos:

e Os encarregados de educacao que acompanham a crianca tém e usar madscara, na entrada e na
saida;

e Todos os adultos que acompanham as criancas na escola tém de usar mascara;

e Na entrada para a escola entra uma crianga de cada vez, assim como, acontece a saida;

e As criangas sao recebidas e entregues ao portao, ndo podendo o encarregado de educagao
entrar na escola;

e Os espacos vao ser devidamente sinalizados para entradas e saidas;

e Cada grupo (JI e 12 ciclo) ird entrar e sair sempre pelo mesmo portdo, separadamente, ou seja,
cada grupo tem a sua entrada, na escola, garantindo as condi¢cOes necessarias para se manter o
distanciamento fisico, dentro e fora do edificio escolar;

e (Cada grupo, Jl e 19 ciclo, irdo funcionar em salas e em espaco exterior diferente, de modo a nao
haver contato entre si;

e O periodo de refeicdo terda horarios diferentes para cada grupo do JI e 12 ciclo e o
distanciamento fisico entre criancas no refeitério, sera assegurado;

e Todos os espacos e materiais serdo higienizados varias vezes ao longo do dia e a casa de banho

serd depois de cada utilizacdo;



e A higienizagao das maos sera feita varias vezes ao longo do dia e naturalmente antes e depois
de cada atividade;

e Todas as oficinas e atividades serdo desenvolvidas com numeros reduzido de criancas
respeitando o distanciamento entre elas;

e Todas as atividades decorrerdo no espago escolar ndo serdo, portanto, realizadas saidas ao
exterior;

e Todas as criangas deverao trazer lanche de casa (aconselha-se que deva ser transportado

numa caixa de pldstico ou saco para mais facilmente ser higienizado);

No primeiro dia as criangas deverao trazer:

e 1 caixa (tipo caixa de sapatos) identificada. Os sapatos serdo diarimente higienizados.

e Um par de sapatos que sera higienizado ao final do dia e que ficard na escola até ao ultimo dia
de frequéncia nas férias;

e 1 saco de comprar reutilizdvel (como os de transporte de compras);

e Fato de banho, protetor solar, chapéu ou boné e toalha de praia (aconselha-se que deva ser
transportado numa caixa de pldstico ou saco para mais facilmente ser higienizado);

e 1 cantil ou garrafa de agua identificado;

Notas importantes:

e As criancgas ndo podem trazer brinquedos ou outros materiais/objetos pessoais;

e Criangas com 10 anos ou mais devem usar mascara;

e As criancas ndo podem frequentar o servico de CAF se manifestarem algum sintoma como
febre, tosse, dor de garganta ou indisposicdo geral;

e Caso algum familiar da crianca ou pessoa da sua relagdo préxima for diagnosticado com
Covid19, a crianga nao podera frequentar o servico de CAF e deverda o encarregado de

educag¢do informar imediatamente a equipa.
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