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Desafios de bola

Joga o Teca 
Teca

Dia de Ginásio

Que tal uma
espetada?

Jogo do 
vira copos

Chapinhar 
na água

Expressão
plástica

Vamos aprender 
língua gestual!

http://jf-alcabideche.pt/edu/1ciclo/3edicao/desafiosdebola.mp4
http://jf-alcabideche.pt/edu/1ciclo/3edicao/tecateca.mp4
http://jf-alcabideche.pt/edu/1ciclo/3edicao/diadeginasio.pdf
http://jf-alcabideche.pt/edu/1ciclo/3edicao/espetada.mp4
https://youtu.be/kPkBK12tKrM
http://jf-alcabideche.pt/edu/1ciclo/3edicao/chapinharnaagua.mp4
https://youtu.be/m_4HI2RRnBA
http://jf-alcabideche.pt/edu/1ciclo/3edicao/ascoresemlinggestual.mp4



