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Tema da interrupção Letiva: “Conta férias – Já cá estamos!” 
 

Como vamos fazer? 

Há dias que esticam… há dias que passam a correr e outros tão devagar…  

Depois de umas férias em que os dias passaram a correr, e que tanto 

desejamos que passem devagar… de regresso aos últimos dias de férias vamos 

querer que os dias passem mesmo, mesmo muito devagar... Sentados ao 

volante do final destas férias, as crianças é que decidem, a acelerar ou a 

pastelar?  

Acontece que o plano inicial não é para ser cumprido à risca (se não qual seria 

a graça?). 
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Manhã 
 
 
 
 
 
Tarde 
 
  

 
Outra vez, já 
cá estamos!  
Acolhimento 
das 
crianças, 
reforçar as 
regras e 
conversar 
sobre as 
férias de 
Verão. 
Primeiro 
vamos nos 
ambientar 
para não 
estranhar! 
Para isso 
brincar, 
brincar, 
brincar!  

 
Jogos de 
água  
 
 
 
 
 
 
 
Brincar, 
Brincar, 
Brincar… 
 

Sabores da 
Escola 
… 
 
 
 
 
 
 
 
Quem quer 
ajudar a 
preparar esta 
receita? 
Hum… parte 
os ovos… 
cuidado para 
não partires 
nenhum… 
Vamos 
misturar! 

Jogos de água  
 
 
 
 
 
“Sempre a Rolar” 

 
Quantas maneiras há 
para aprender a andar de 
bicicleta? Mil e muitas! 
De skate, bicicleta, 
trotinete, com uma, 
duas, três ou quem sabe 
até mesmo quatro rodas! 
Bora experimentar? 
Cuidado com os joelhos! 

Sabores da 
Escola… 
 
 
 
 
 
 
 
 
Quem quer 
ajudar a 
preparar esta 
receita? 
Hum… parte os 
ovos… cuidado 
para não partires 
nenhum… Será 
doce ou será 
salgado? 

Sabes 
porquê? 
 
 
 
 
 
 
 
 
Num mundo 
cheio de 
porquês, 
vamos 
descobrir 
alguns… os 
mistérios mais 
extraordinários 
que estão à tua 
volta… 

Semana - de 05/09 a 12/09 
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Indicações importantes, para os Encarregados de Educação 

1. Nos dias de dos jogos de água, as crianças deverão colocar em casa protetor solar, trazer 

fato de banho vestido, uma toalha pequena, mochila com muda de roupa e saco de 

plástico.  

2. A planificação poderá sofrer pequenos ajustes e alterações em cada local/JI
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