
PLANIFICAÇÃO DA INTERRUPÇÃO LETIVA DE VERÃO 2017 
EB Fernando Teixeira Lopes 

(a funcionar na Escola Básica e Secundária de Alvide) 1º Ciclo 
 

 

26/06 27/06 28/06 29/06 30/06 

Jogos de grupo 

Apresentação e 

Quebra-Gelo 

Definição de grupos 

Jogos de Água 

Mangueirada 

Praia Grupo 1 

(9h00-12h00) 

Praia Grupo 2 

(9h00-12h00) 

Parque dos Índios Masterchef Júnior 

Ingrediente mistério 

(Grupo 2) 

Masterchef Júnior 

Ingrediente mistério 

(Grupo 1) 

Almoço (12h00) 

Um Conto de cada 

vez… 

Ilustração no 

pinhal Landart 

Oficina de Plástica 

Ilustração dos 

cartazes das equipas 

(grupo 1) 

Oficina de Plástica 

Ilustração dos 

cartazes das equipas 

(grupo 2)  

Pavilhão 

Conhecimento 

Piscina Piscina Piscina Piscina Mangueirada 

03/07 04/07 05/07 06/07 07/07 
Praia Grupo 1 

(9h00-12h00) Museu do Mar 

Praia Grupo 2 

(9h00-12h00) 
Piscina G1 Piscina G2 

Torneio de Futebol Torneio de Futebol Torneio de Futebol Torneio de Futebol 

Almoço (12h00) 

Jogos para Ouvir Parque Marechal 

Carmona 

Jogos para Cheirar 
Jogos para 

Adivinhar 

Final Torneio 

Futebol 

Piscina Piscina Piscina Mangueirada 

10/07 11/07 12/07 13/07 14/07 

Jogos sem 

Fronteiras 

Jogos sem 

Fronteiras 
Praia Grupo 1 

Jogos sem 

Fronteiras 
Praia Grupo 2 

Almoço (12h00) 

Jogos sem 

Fronteiras 
Jogos sem 

Fronteiras 
Arborismo 

Parque Palmela 

Grupo 1 

Final  

Jogos sem Fronteiras 
Arborismo 

Parque Palmela 

Grupo 2 Piscina Piscina Piscina 
Planificação sujeita a alterações 
 
• Trazer todos os dias lanche da manhã, da tarde e chapéu e garrafa de água.. 
• Material para a praia: toalha, fato de banho, chapéu, protetor solar (já posto e para reforçar na 
praia).  

EB Fernando Teixeira Lopes (a funcionar na Escola Básica e Secundária de Alvide) 1º Ciclo 
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17/07 18/07 19/07 20/07 21/07 

Sobre rodas em 

segurança 
(bicicletas; patins; skates) 

Sobre rodas em 

segurança 
(bicicletas; patins; skates) 

Praia Grupo 1 

(9h00-12h00) 

Praia Grupo 2 

(9h00-12h00) Bounce 

Trampolins Sobre rodas em 

segurança 

Sobre rodas em 

segurança 

Almoço (12h00) 

Oficina de 

Construção 

Marionetes de sombra 

Oficina de Histórias 
Contadores de histórias 

Oficina de Histórias 
Contadores de histórias 

Oficina de Histórias 
Apresentação de histórias 

Filmes de 

Parede 

(escola) 

Sobre rodas em 

segurança 
(bicicletas; patins; skates) 

Sobre rodas em 

segurança 
(bicicletas; patins; skates) 

Sobre rodas em 

segurança 
(bicicletas; patins; skates) 

Sobre rodas em 

segurança 
(bicicletas; patins; skates) 

Mangueirada 

24/07 25/07 26/07 27/07 28/07 
Prova de Orientação 

na escola 

Jogo de Pistas 

Prova de Orientação 

na escola 

Jogo de Pistas 

Final Jogo de Pistas 

Orientação 
Praia Todos 

Jogos de água 

Mangueirada 

Almoço (12h00) 

Oficina de Plástica 

Construção das 

medalhas do torneio 

Oficina de Plástica 

Construção das 

medalhas do torneio 
Jogos de Detetive  

Parque Palmela 
Jogos de água 

Mangueirada 
Piscina Piscina Piscina 

31/07     

Brincadeira Livre     

Planificação sujeita a alterações 
 
• Trazer todos os dias lanche da manhã, da tarde e chapéu e garrafa de água. 
• Material para a praia: toalha, fato de banho, chapéu, protetor solar (já posto e para reforçar na 
praia).  


